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ИЗМЕНЕНИЯ В КАЛЕНДАРНОМ УЧЕБНОМ ГРАФИКЕ НА 

2019 - 2020 УЧЕБНЫЙ ГОД МКОУ "Раздольевская СОШ" 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график МКОУ "Раздольевская СОШ" на 2019 
- 2020 учебный год является докумеьггом, регламентирующим 
организацию образовательного процесса. 
Нормативную базу годового календарного учебного графика 

составляют: 
- Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
- Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 №1312 
(далее-ФБУП-2004); 

- Федеральный компонент государственного стандарта общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования 
Российской Федерации от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении 
федерального компонента государственных стандартов начального 
общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (для 
У-Х1 (XII) классов); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373 (далее - ФГОС 
начального общего образования); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 (далее - ФГОС 
основного общего образования); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 29.12.2010 № 189 (ред. от 25.12.2013) об утверждении 
СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и оргаьшзации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 



- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Устав МКОУ «Раздольевская СОШ». 

Продолжительность учебного года в 2019/2020 учебном году. 

- Устанавливается следующая продолжительность учебного года: с учетом 
пандемии (с переходам на режим самоизоляции): 

- в 1-ом - 32 учебные недели; 
- во 2-10-х классах - 33 учебные недели. 

Периоды учебных занятий и каникул: 
2019 - 2020 учебный год начинается 2 сентября 2019 года и 

заканчивается 25 мая 2020 года в 1-10-х классах. 

Устанавливаются следующие сроки школьных каникул: 

Дата начала 
каникул 

Дата окончания 
каникул 

Продолжительность 
каникул 

Осенние 
каникулы 

01.11. 10.11. 10 календарных дней 

Зимние каникулы 30.12. 08.01. 10 календарных дней 

Дополнительные 
каникулы для 
1 класса 

10.02. 16.02. 7 календарных дней 

Весенние 
каникулы 

23.03. 06.04. 14 календарных дней 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения 
общеобразовательной программы: 
- на уровне начального общего и основного общего образования - за 
четверти; 
- на уровне среднего общего образования - за полугодия. 
•выставить отметки за четверть по каждому учебному предмету на основании 
отметок, имеющихся в классном журнале на дату окончания 2019/20 
учебного года; 
• определить годовые отметки по каждому учебному предмету как среднее 
арифметическое четвертных отметок и выставить их в журнал успеваемости 
целыми числами в соответствии с правилами математического округления. 



Регламентирование образовательного процесса 
в 2019 - 2020 учебном году. 

Учебный год начального общего образования и основного общего 
образования делится на 4 четверти, среднего общего образования делится на 
полугодия. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 

34 календарных дня. 
Регламентирование образовательного процесса на день. 
Школа работает в две смены. 
1 смена 8:00 - 14.25 - 1, 4,5,6,7,8,9,10 классы. 
2 смена 13.00. - 17.35. - 2, 3 классах. 

В условиях дистанционного режима обучения 
Школа работает в одну смену. 

Начало учебных занятий в одну смену в 10.00. 
Продолжительность уроков (академический час): 

- 1-10-е общеобразовательные классы - 30 минут. 
Оптимальное количество занятий в течение дня: 
для детей 6-10 лет- 1 занятие; 
для детей 10-13 лет - 2 занятия; 
старше 13 лет - 3 занятия. 
В случае, если семья находится в трудной жизненной ситуации и не может 
организовать для ребёнка дистанционное обучение с использованием 
компьютера (интернета) определяются индивидуальные задания для ребёнка 
с использованием учебников и других методических пособий, оцениваются 
знания таких учащихся после окончания карантинного режима. 

Продолжительность урока составляет 30 минут при дистанционном 
режиме обучения, с учетом рекомендаций установленных СанПиН 
2.4.2.2821-10 (раздел X. Гигиенические требования к режиму 
образовательной деятельности) и непредвиденных обстоятельств 
(объявленный режим пандемии коронавируса). 
Общее время работы за компьютером не превышает нормы: в 1-2-м классе 
- 20 минут, 3-4-м классе - 25 минут, 5-6-м классе - 30 минут, 7-10-м -
35 минут. 
Рекомендуемая непрерывная длительность работы, связанная с 
фиксацией взора на экране монитора не должна превышать: 
для детей 6-10 лет-15 мин; 
для детей 10-13 лет - 20 мин; 
старше 13 лет - 25-30 мин (на 2-м часу работы не более 20 мин). 

Регламентирование образовательного процесса на педелю 
устанавливается следующая продолжительность учебной недели: 

Класс 1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 
Макс, 
нагрузка 

22 22 31 31 34 36 38 38 38 33 



в условиях дистанционного режима обучения 
еженедельное количество и продолжительность он-лайн занятий / 
консультаций по классам регулируется требованиями СанПиН 2.4.2.2821 
10 (в редакции от 22.05.2019г.), а также объемом учебного времени, 
отводимого конкретному предмету Учебным планом Школы. 

Продолжительность урока 
1 классы - в первом полугодии 35 минут, во втором полугодии 45 минут. 
Классы, обучающиеся в 1, 2 смену - 2,3,4,5,6,7,8,9,10 - 45 минут. 

Расписание звонков 

№ п/п 
I смена II смена 

№ п/п 
I смена перемена II смена перемена 

1-й урок 08.00.-08.45 10 мин 13:00-13:45 10 мин. 

2-й урок 08.55.-9.40. 10 мин 13:55-14:40 20 мин. 

3-й урок 09.50.-10.35. 20 мин 15:00-15:45 10 мин. 

4-й урок 10.55.-11.40. 10 мин 15:55-16:40 10 мин. 

5-й урок 11.50.-12.35. 10 мин 16:50-17:35 

6-й урок 12:45-13:30 10 мин 

7-й урок 13:40-14:25 

Расписание звонков в период дистанционного обучения 

одна смена 

Начало урока Окончание урока Перемена 
1-й 
урок 10.00 10.30 15 мин. 
2-й 
урок 10.45 11.15 15 мин. 
3-й 
урок 11.30 12.00 15 мин. 
4-й 
урок 12.15 12.45 30 мин. 
5-й 
урок 13.15 13.45 15 мин. 
6-й 
урок 14.00 14.30 


